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\' ivre sa refraite

au Foyer'du Theatm

du Vésinet

Résidence Jean Laurent

10 h : Café/thé partagé

12 h : Déjeuner a la résidence
(tarif résidents 9,70 €, extérieurs 12,40 €)
Surinscription, nombre de places limitées

14 h 30 : A la découverte du Vésinet, avec une visite en car
accompagnée de Monsieur et Mme Foy de la Société d'Histoire du
Vésinet au départ de la résidence Jean-Laurent.

(tarif : 5 €)

Sur inscription, nombre de places limitées

Résidence Sully
10 h : café/thé partagé

12 h : Déjeuner a la résidence
(tarif résidents 9,10 €, extérieurs 12,40 €)
Surinscription, nombre de places limitées

17 h 30 : Découverte de produits
locaux fermiers des Yvelines, suivie
d’'une dégustation avec la dletet|C|enne de
Sylver Fourchette

(Gratuit)

Surinscription, nombre de places limitées

SEMAINE BLEUE DU 4 AU 8 OCTOBRE 2021
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Vivre sa retraite

au Foyer du Théatre
du Vésinet

Résidence Jean Laurent
10 h : Café/thé partagé

12 h : Déjeuner a la résidence
(tarif résidents 9,70 €, extérieurs 12,40 €)
Surinscription, nombre de places limitées

Résidence Sully

9 h 45 : Atelier d’expression, scrapbooking, apportez vos
photos souvenirs du Vésinet, en famille, entre amis, lorsque vous étiez enfant...
Vos créations seront ensuite exposées dans la résidence. (gratuit)

Surinscription, nombre de places limitées a 10 personnes

12 h : Déjeuner a la résidence
(tarif résidents 9,70 €, extérieurs 12,40 €)
Sur inscription, nombre de places limitées

Aprés-midi au Forum « Bien vivre sa retraite »

La CNAV offre aux Séniors un spectacle musical « Avant j'étais vieux »
au Théatre du Vésinet (gratuit).

14h 30 -15h 00 : accueil

15h 00 - 16 h 45 : représentation

Réservation obligatoire au 05 56 11 64 69

ou sur weezevent.com/avant-j-etais-vieux-le-vesinet
Le transport sera assuré au départ de la résidence Sully.

SEMAINE BLEUE DU 4 AU 8 OCTOBRE 2021
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Mereredi 6 octebte

Résidence Jean Laurent

10 h : café/thé partagé SAINT GERMAIN

12 h : Déjeuner a la résidence -BrO(gCLIJ- Eé ?E S/\E/l\NE

(tarif résidents 9,10 £, extérieurs 12,40 €)
Sur inscription, nombre de places limitées

14 h 30 : Conférence interactive « La Seine vient a vous ».
Bienvenue au fil de I'eau en compagnie de Maupassant, Monet, Renoir,
Bizet et leurs amis pour partager leurs joyeuses heures a I'Auberge
Fournaise et a la Grenouillére, I'age d'or du canotage et...la naissance
de I'impressionnisme !

La conférence sera animée par une conférenciére de I'Office de
Tourisme de Saint-Germain-en-Laye.

(tarif : 3,50 €)

Sur'inscription, nombre de places limitées

Résidence Sully
10 h : café/thé partagé

12 h : Déjeuner a la résidence
(tarif résidents 9,10 €, extérieurs 12,40 €)
Sur inscription, nombre de places limitées

14h 30 : Ala découverte du
Vésinet, avec une visite en car
accompagnée de Monsieur et Mme Foy de
la Société d’histoire du Vésinet au départ de
la Résidence Sully.

(tarif: 5 €)

Sur inscription, nombre de places limitées

SEMAINE BLEUE DU 4 AU '8 OCTOBRE 2021
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Jeudi 7 octobre ‘

Résidence Jean Laurent

10 h : Atelier d’expression, scrapbooking, apportez vos
photos souvenirs du Vésinet, en famille, entre amis, lorsque vous étiez
enfant... Vos créations seront ensuite exposées dans la résidence.
(gratuit)

Sur inscription, nombre de places limitées a 10 personnes

12 h : Déjeuner a la résidence
(tarif résidents 9,10 €, extérieurs 12,40 €)
Sur inscription, nombre de places limitées

14 h 30 : Animation théatrale « Souvenirs, souvenirs »
proposée et créée par les soignants de I'équipe du SSIAD suivi d'un
godter partagé.

(gratuit)

Sur inscription,nombre de places limitées - Le transport sera assuré au départ de
la'résidence Sully

Résidence Sully
10 h : café/thé partagé

12 h : Déjeuner a la résidence
(tarif résidents 9,10 €, extérieurs 12,40 €)
Surinscription, nombre de places limitées

14 h 30 : Conférence interactive «La Seine vient a vous ».
Bienvenue au fil de I'eau en compagnie de Maupassant, Monet, Renoir,
Bizet et leurs amis pour partager leurs joyeuses heures a l'’Auberge
Fournaise et a la Grenouillére, 'age d’'or du canotage et...la naissance de
l'impressionnisme !

La conférence sera animée par une conférenciére de I'Office de
Tourisme de Saint-Germain-en-Laye.

(tarif: 3,50 €)

Sur inscription, nombre-de places limitées
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Résidence Jean Laurent

12 h : Déjeuner a la résidence
(tarif résidents 9,10 €, extérieurs 12,40 €)
Sur inscription, nombre de places limitées

14 h : Aprés-midi dansante avec Lina et son groupe
(tarif 5 euros)
Surinscription, nombre de places limitées

Résidence Sully

19h : Diner a la résidence

Suivi d'une ]
soirée dansante avec Eternels Refrain
(tarif 15 euros)

Sur inscription avant le 27 septembre, nombre de places limitées.

Linscription est obligatoire pour toute activité
de la Semaine Bleue.

Date limite d'inscription pour tous les repas de la semaine :
le lundi 27 septembre.

Le nombre de place étant limité, nous accueillerons
uniquement les Séniors Vésigondins.

SEMAINE BLEUE DU 4 AU 8 OCTOBRE 2021
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Résidence Jean Laurent
20 rue Jean Laurent - 013976 17 29

Résidence Sully
7 ruede Sully - 0139 76 55 50

Pour toute activité, le PASS sanitaire ou untest PCR négatif
de moins de 72 heures vous est demandé.

Lapplication des gestes barriéres et le port dumasque sont obligatoires
au sein‘des résidences autonomie.

# {Assurance

Retraite L.
fle-de-France Le Vésinet




